CHIFOUMI GEANT

Brise-glace, Cohésion de groupe, Présentiel

Une activité qui permet de briser la glace dans la bonne humeur, créer du lien entre participants et se mettre

dans I'énergie

De 4 & 20 personnes 20 minutes - Vos mains

Détails du brise-glace

Il s'agit pour les participants de trouver chacun un binéme pour entamer
une partie de Pierre/Papier/Ciseaux

Le perdant se place derriére le vainqueur bras sur ses épaules, I'équipe va
alors chercher un autre adversaire.

Ainsi de suite jusqu'au duel final qui va voir s'affronter les deux derniers
vainqueurs restants et leur équipe derrigre eux....

Présentiel

Astuces

On peut imager ce CHI FOU MI
pour plus de fun... par exemple
tous les participants au debut
sont des hippocampes, ils
battent des ailes pour trouver
leurs adversaires hippocampes,
quand ils gagnent ils évoluent en
poneys et ils cherchent alors des
poneys a affronter en trottinant
puis ils évoluent en licornes
(corne sur la téte mimée avec la
main) et cherchent des licornes
a affronter....



