LA BOULE MAGIQUE

Brise-glace, Distanciel, Faire connaissance

Se passer virtuellement une boule magique, afin de donner la parole a chacun sur un sujet donné.

De 8 a 30 personnes De 10 a 20 minutes - Un ordinateur avec Distanciel
une camera
Détails du brise-glace Astuces

il s'agit de se passer virtuellement une boule magique (en la lancant a Débuter par 'animateur :
travers |'écran), que chacun remplit, apres une courte présentation, en - Bonjour, je m'appelle xxx
précisant au groupe au choix selon les consignes de 'animateur 3 mots qui - Je vous souhaite pour cet eté
me qualifient (ou ce que je viens chercher /ce que japporte au groupe, XXX
mon humeur du jour, partager guelque chose que les autres ne - Je passe la balle a xxx

connaissent pas, qui je suis, ce que je souhaite aux autres participants
pour cet eté, etc.) puis lance virtuellement la boule a un autre participant
en précisant « je la passe a xxx »

Cette « boule d'énergie » est un
brise-glace qui fonctionne bien
méme en grand groupe et qui
Reprendre la balle a la fin pour faire une courte synthése des échanges. permet de se connaitre, retenir
les prénoms et surtout installer
une ambiance positive, juste
avant d'aborder des sujets pas
forcément fun ni consensuels.



